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Warunki uczestnictwa

Nazwa formy HALiZ HAL 2024
Typ formy

HALiZ

obóz stacjonarny

specjalnościowy

(żeglarski)

Dane organizatora)
Chorągiew Stołeczna ZHP, Hufiec ZHP Warszawa-Żoliborz, 79 Warszawska Wodna

Drużyna Harcerska “ALPHA”

Adres formy HALiZ

Czas trwania Harcerze i Harcerze starsi: 17-31 sierpnia 2024r.

Data i godzina wyjazdu 17.08.2024r.
Miejsce

wyjazdu

godzina oraz miejsce zostaną

podane na min. 14 dni przed

obozem

Data i godzina powrotu 31.08.2024r.
Miejsce

powrotu

godzina oraz miejsce zostaną

podane na min. 14 dni przed

obozem

Kontakt do kierownika formy HALiZ pwd. Michał Trochimiuk, mail: michal.trochimiuk@zhp.net.pl

Kontakt z kadrą podczas formy

Podczas obozu będą dostępne specjalne numery telefonów, przez które będzie można

się kontaktować z kadrą oraz dziećmi. Zostanie on podany najpóźniej na 14 dni przed

rozpoczęciem wypoczynku. W sprawach nagłych i pilnych prosimy o kontakt na

służbowy numer komendanta.

Uczestnicy są objęci ubezpieczeniem

NNW
PZU, nr. 1076283167

Warunki socjalne podczas formy HALiZ

Obóz będzie miał charakter stacjonarny. Będziemy spali w harcerskich namiotach typu “Dycha” lub “NS” na własnoręcznie zbudowanych

pryczach. Każdy uczestnik dostanie materac oraz 2 koce - należy zabrać śpiwór, poduszkę oraz menażkę. Posiłki będą przygotowywane przez

uczestników pod nadzorem kadry w zbudowanej podczas kwaterki kuchni polowej. Toalety będą w formie kabin przenośnych “TOI-TOI” lub

podobnych, a prysznice będą miały formę polową. Dostęp do ciepłej wody będzie ograniczony i możliwy jedynie w godzinach działania

sanitariatów.

Koszt obozu, terminarz wpłat

Całkowity koszt pobytu uczestnika na obozie wynosi:

a) 2190 zł (dla członków 79 WWDH “ALPHA” zgłoszonych do 31.03)

b) 2240 zł (dla członków 79 WWDH “ALPHA” zgłoszonych po 31.03)

c) 2540 zł (dla osób niebędących członkami 79 WWDH “ALPHA”)

Odpłatność odbywa się w ratach:

I rata do 31.03 - 300 zł (zadatek bezzwrotny)

II rata do 14.04 - 450 zł

III rata do 14.05 - 600 zł

IV rata do 14.06 - 550 zł

V rata do 14.07 - 290zł lub 340zł lub 640zł

Płatność odbywa się przelewem na konto drużyny:

Hufiec ZHP Warszawa Żoliborz, HAL 79 WWDH ALPHA

Nr konta: 50 1140 1010 0000 4652 6000 1028

Tytuł przelewu oraz numer składki DSCZ zostanie podany osobom zgłoszonym w ankiecie obozowej.

Organizator wystawia faktury VAT za udział w obozie w ciągu 21 dni od dokonania pełnej wpłaty tylko na prośbę zainteresowanego. Aby

uzyskać fakturę VAT należy w terminie wypełnić ankietę, która zostanie dostarczona na adres mailowy podany w zgłoszeniu.
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Świadczenia jakie w ramach odpłatności zapewnia organizator:

● zakwaterowanie uczestników w namiotach harcerskich

● wyżywienie przygotowane przez uczestników zgodne z zaleceniami zasad żywienia dzieci i młodzieży: śniadanie, obiad,

podwieczorek, kolacja

● zapewnienie odpowiedniej ilości wody pitnej

● zapewnienie dostępu do strefy sanitarnej obozu w miarę możliwości technicznych

● opieka kadry opiekuńczej (w tym wychowawców) i specjalistycznej (uprawnienia żeglarskie)

● program zgodny z Harcerskim Systemem Wychowawczym; dodatkowy program żeglarski

UWAGA! Możliwy dojazd z grupą na obóz publicznymi środkami transportu (PKP lub PKS) za dopłatą 90zł (45zł w stronę)

Wykaz niezbędnego wyposażenia uczestnika

UWAGA - wykaz ten może ulec nieznacznym modyfikacjom. Wersja ostateczna zostanie dostarczona najpóźniej na 14 dni przed

rozpoczęciem obozu.

1) OGÓLNE:

- miękka torba lub duży plecak bez twardego stelaża (na jachtach nie ma gdzie schować dużych stelaży i walizek!)

- ciepły śpiwór, poduszka, karimata

- pełne umundurowanie (w razie braku: T-shirt drużyny oraz czarne, jednolite spodnie i ciemne buty za kostkę)

- dokumenty (legitymacja, książeczka harcerska + INFORMACJE O PRZYJMOWANYCH LEKACH dla kadry)

- pieniądze (kieszonkowe na obóz - polecamy max. 100-150zł)

- zalecamy NIE BRANIA telefonów komórkowych! Jeśli dziecko takowy weźmie to i tak przez większość czasu będzie on

wyłączony - będą wyznaczone godziny, w których będzie możliwość kontaktu telefonicznego. Ponadto nie będzie możliwości

ładowania telefonu.

2) ODZIEŻ:

- strój polowy (ubranie, którego nie szkoda będzie zniszczyć w ciemnych kolorach przykrywające szczelnie całość kończyn)

- sztormiak żeglarski (wodoodporna kurtka i spodnie - OBOWIĄZKOWO)

- odpowiednią ilość bielizny (będzie możliwość robienia prania, o ile pogoda pozwoli na jego wyschnięcie)

- polar lub ciepłą bluzę (KILKA PAR! Wolno schną!)

- T-shirty, lekkie koszulki, krótkie spodenki/szorty,

- nakrycie głowy (przeciwsłoneczne) + czapka zimowa

- odzież do spania – najlepiej sprawdzą się ciepłe dresy.

- strój kąpielowy + krem z filtrem UV

- (zalecamy) rękawiczki żeglarskie;

3) OBUWIE:

- wygodne, ciemne buty turystyczne za kostkę (najlepiej buty trekkingowe, w razie braku najlepsze będą trapery)

- wygodne lekkie buty na zmianę

- sportowe obuwie do chodzenia po jachtach z jasną podeszwą

- klapki na basen;

4) PRZYBORY KUCHENNE:

- menażka; niezbędnik lub sztućce; kubek (najlepiej ze sztucznego tworzywa odpornego na stłuczenie);

5) PRZYBORY NA ZAJĘCIA:

- notatnik; długopisy - przynajmniej 2; śpiewnik; zegarek; kompas; linijka; gwizdek; latarka wraz z bateriami zapasowymi

6) PRZYBORY TOALETOWE

- mydło, szampon; szczoteczka i pasta do zębów; krem z filtrem; środek przeciw komarom, grzebień, ręczniki – min.2,

niezbędne środki sanitarne i kosmetyki, stale przyjmowane lekarstwa; obcinaczka lub pilnik do paznokci; krem/pomadka do

ust; dezodorant;

7) INNE:

- igła + nici; podręczna apteczka (plaster, bandaż itp.); proszek do prania

- min. 5 maseczek do zakrywania ust i nosa, żel antybakteryjny

Posiłki

Liczba posiłków

w ciągu dnia
4 posiłki (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)

Sposób przygotowania

Posiłki są przygotowywane uczestników podzielonych na wachty kuchenne. Wachta odpowiada za: przygotowanie

posiłku, wydawanie posiłku, posprzątanie i pozmywanie po posiłku. Pracę wachty kuchennej nadzoruje

wyznaczona osoba z kadry obozu. Posiłki przygotowywane są w specjalnie do tego przeznaczonym namiocie

kuchennym, w którym zainstalowano niezbędny sprzęt zgodnie z wymogami sanitarnymi. Kuchnia utrzymywana

jest w czystości. Posiłki przygotowywane są w sposób prawidłowy i zgodny z obowiązującymi przepisami

(Wyżywienie przygotowane zgodnie z normami, zasadami i wymaganiami żywienia zbiorowego dzieci i

młodzieży). Organizacja żywienia jest dostosowana do istniejących warunków higieniczno-sanitarnych.

Rodzaj posiłków

(śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)

1. Śniadania i kolacje - pieczywo mieszane (pszenne, żytnie lub mieszane).

2. Urozmaicone składniki – wędliny, sery, mięso, ryby, jajka itp.

3. Witaminy – owoce i warzywa.

4. Do picia – herbata, kakao, kawa zbożowa, jogurty itp.

5. W każdym z posiłków znajdują się warzywa surowe lub gotowane.

6. Urozmaicony jadłospis
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Warunki rezygnacji z uczestnictwa

Uczestnik, który z ważnych przyczyn nie może wziąć udziału w formie HALiZ, jest uprawniony do częściowego zwrotu wniesionej

odpłatności.

W przypadku rezygnacji uczestnika:

● do 28 kwietnia 2024r. uczestnikowi przysługuje zwrot wpłaconych środków z wyłączeniem zaliczki, która ma charakter bezzwrotny

● do 19 maja 2024r. - uczestnikowi przysługuje zwrot jedynie środków, które nie zostały jeszcze wydane i zależą od ilości osób

(przykładowo: wyżywienie, transport, koszty części materiałów programowych, itd.)

● do 9 czerwca 2024r. - uczestnikowi przysługuje zwrot stawki żywieniowej (14zł/dzień)

● po 9 czerwca 2024r. - uczestnikowi przysługuje zwrot jedynie niewydanej części stawki żywieniowej (wg. wyliczeń komendanta)

Większość jedzenia zamówimy z hurtowni przed rozpoczęciem obozu. Dlatego nawet podczas rezygnacji z wypoczynku podczas jego trwania

możliwy jest zwrot kosztów jedynie części stawki żywieniowej. Dokładna kwota zostanie wyliczona przez komendanta.

W przypadku dyscyplinarnego usunięcia uczestnika wypoczynku, nie przysługuje żaden zwrot kosztów.

Zwrot jest dokonywany na podstawie wniosku o zwrot niewykorzystanej odpłatności, skierowanego do Organizatora ze wskazaniem rachunku

bankowego, na który ma być dokonany przelew. Wniosek taki znajduje się na stronie internetowej drużyny http://alpha79.pl i musi zostać

złożony najpóźniej w ciągu 5 dni od zakończenia wypoczynku! Jeśli odpłatność za udział w HALiZ została w całości lub części wniesiona przez

pracodawcę rodzica/opiekuna uczestnika, zwrotu dokonuje się w pierwszej kolejności na rachunek pracodawcy, do wysokości jego wpłaty,

zaś ew. pozostałą część zwrotu przekazuje się na rachunek wskazany we wniosku. Zwroty będą dokonywane ostatniego dnia tego miesiąca,

którego został złożone wniosek. W sytuacji, gdy osoba zrezygnuje z udziału w obozie i znajdzie osobę, która pojedzie na jej miejsce (osoba

ta musi zostać personalnie zaakceptowana przez komendanta), może ubiegać się o pełny zwrot kosztów. Zostanie on wykonany w ciągu 5 dni

od daty płatności znalezionej osoby.

W przypadku odwołania obozu z powodu złej sytuacji epidemiologicznej w kraju lub innych sił wyższych będzie możliwy zwrot jedynie tych

środków, które nie zostały jeszcze wydane przez organizatora. W takiej sytuacji organizator zobowiązuje się do przedstawienia rozliczenia

wydanych już środków. Zachorowanie na COVID-19 bądź nałożenie na uczestnika kwarantanny tuż przed obozem jest traktowane jak

nieobecność uczestnika na wypoczynku i nie daje podstaw do zwrotu kwoty większej niż przysługująca opisana w “Warunkach uczestnictwa”

Bliżej terminu obozu zostanie podany “Aneks do warunków uczestnictwa”, który będzie zawierał aktualizację niniejszego dokumentu

wynikającą ze zmian przepisów oraz wytycznych związanych z epidemią COVID-19. W przypadku niezgodzenia się z aneksem uczestnik nie

może wziąć udziału w obozie. Wówczas przysługuje mu jedynie zwrot środków jedynie w takiej części, jaka została określona w niniejszym

punkcie.

Sytuacje nadzwyczajne

1. ZHP oraz uczestnik nie są odpowiedzialni za naruszenie obowiązków będących konsekwencją zakwalifikowania danej osoby jako uczestnika

wypoczynku organizowanego przez ZHP na podstawie przepisów oświatowych w sytuacji, w której taki stan rzeczy spowodowany jest

działaniem siły wyższej.

2. Przez siłę wyższą rozumie się zdarzenia zewnętrzne, niezależne od ZHP oraz uczestnika, a także niemożliwe do przewidzenia, takie jak

w szczególności: wojna, pożar, epidemia, powódź, blokady komunikacyjne, kataklizmy społeczne, itp., które zasadniczo utrudniają lub

uniemożliwiają zrealizowanie celu obejmującego wypoczynek organizowany przez ZHP dla uczestnika, a których nie można było przewidzieć

ani im zapobiec lub przezwyciężyć poprzez działanie z zachowaniem należytej staranności.

3. Ile więc okoliczność rozumiana jako siła wyższa wystąpi, a dodatkowo ta okoliczność będzie zasadniczo utrudniać (lub uniemożliwiać)

zrealizowanie celu obejmującego wypoczynek organizowany przez ZHP dla uczestnika, istnieje obowiązek poinformowania o tym drugiej

strony na piśmie. W takim wypadku:

a) O ile działanie siły wyższej będzie zasadniczo utrudniać zrealizowanie celu obejmującego wypoczynek organizowany przez ZHP dla

uczestnika, to wówczas strony uzgodnią wspólnie działania, jakie mogą być podjęte w celu usunięcia skutków działania siły

wyższej, celem umożliwienia zorganizowania wypoczynku przez ZHP dla uczestnika

b) O ile działanie siły wyższej uniemożliwi zrealizowanie celu obejmującego wypoczynek organizowany przez ZHP dla uczestnika, to

w takim przypadku stosunek prawny łączący ZHP oraz uczestnika wygasa.

4. W przypadku, o którym mowa w pkt 3 lit. b, uczestnikowi nie przysługują względem ZHP jakiekolwiek roszczenia odszkodowawcze będące

skutkiem tego, że dany wypoczynek nie doszedł do skutku. W takim przypadku uczestnik, w związku z wcześniej dokonaną na rzecz ZHP

wpłatą, może domagać się zwrotu kwoty faktycznie przez niego wpłaconej, przy czym kwota ta będzie pomniejszona o rzeczywiste koszty

poniesione przez ZHP na poczet wypoczynku organizowanego dla uczestnika.

5. Uczestnik jednocześnie przyjmuje do wiadomości i akceptuje, że na dzień wygaśnięcia stosunku prawnego łączącego ZHP z uczestnikiem,

w związku z wystąpieniem siły wyższej, może zaistnieć sytuacja, w której cała dokonana przez uczestnika wpłata została już wydatkowana

na poczet organizowanego dla niego wypoczynku, a także sytuacja, w której ZHP wydatkował na poczet wypoczynku organizowanego dla

uczestnika kwotę wyższą, niż przez niego wpłacona, a to z uwagi na zaległości uczestnika we wpłatach. W tym ostatnim przypadku, mimo

wygaśnięcia stosunku prawnego łączącego ZHP z uczestnikiem, w związku z działaniem siły wyższej, obowiązkiem uczestnika jest

uzupełnienie tych wpłat.
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6. Uczestnik zwolniony jest z obowiązku płatności kwot, których wymagalność przypada po dniu wygaśnięcia stosunku prawnego łączącego

ZHP z uczestnikiem, w związku z wystąpieniem siły wyższej.

7. W sytuacji, w której ZHP oraz uczestnik nie będą w stanie uzgodnić działań, o których mowa w pkt 3 lit. a, to także wówczas stosunek

prawny łączący ZHP oraz uczestnika wygasa i zastosowanie znajdują pkt 4-6 powyżej.

Dodatkowe informacje

Obóz jest obozem stacjonarnym. Pomimo to sporo czasu spędzimy na wodzie - będziemy mieli dostęp do jachtów typu Omega, do naszego

RIB’a oraz innych jednostek pływających. Obóz będzie zgłoszony dodatkowo do Sanepidu i Kuratorium. Straż Pożarna wyznaczy nam

wszystkie procedury dotyczące bezpieczeństwa i ewakuacji z terenu obozowiska. W ciągu kilku pierwszym dni obozu odbędzie się próbna

ewakuacja wraz ze szkoleniem wg wytycznych PSP.

Podczas obozu HAL 2024 niepełnoletni uczestnicy mogą być zabierani z terenu obozu wyłącznie przez swych rodziców/opiekunów prawnych.

(Jeśli życzą sobie Państwo, by Państwa dziecko mogło być odebrane przez inne osoby (np. członków dalszej rodziny), niezbędne będzie

złożenie takiej deklaracji w formie pisemnej w obecności przedstawiciela organizatora formy Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej.

Realizacja programu żeglarskiego będzie możliwa tylko w przypadku gdy pozwolą nam warunki atmosferyczne oraz inne czynniki zewnętrzne.

W przypadku jeśli z przyczyn od nas niezależnych ulegnie zmianie realizacja programu obozu - uczestnikom nie przysługuje zwrot kosztów.

Informujemy, że w nagłych wypadkach będziemy podejmowali próby skontaktowania się z rodzicami lub opiekunami uczestników

niepełnoletnich dostępnymi nam sposobami w oparciu o dane podane w karcie kwalifikacyjnej wraz z dodatkiem. Jeśli nie uda nam się

nawiązać kontaktu, a sytuacja będzie tego wymagała, będziemy podejmowali wszelkie działania zmierzające do ochrony zdrowia i życia

uczestnika. Jeżeli uczestnik zażywa stale leki, rodzic przy wyjeździe musi przekazać je instruktorowi w podpisanym opakowaniu, wraz

z pisemną informacją o sposobie dawkowania. W przypadku osób przyjmujące leki działające psychoaktywnie (np. leki przeciwdepresyjne)

niezbędne jest przedstawienie zaświadczenia lekarskiego i braku przeciwwskazań do udziału dziecka w obozie harcerskim.

Uczestnicy obozu samodzielnie dbają o czystość namiotów oraz obozowiska zarówno w trakcie trwania obozu jak i na jego koniec. Podzieleni

na wachty odpowiadają za gotowanie, sprzątanie, zmywanie i wykonywanie wszystkich innych obowiązków. Uczestnicy są aktywnymi

członkami obozu, podczas zajęć na wodzie są zobowiązani do pomocy w prowadzeniu jachtu i wykonują polecenia sternika. Kadra obozu

pełni jedynie funkcję nadzoru przy wykonywaniu w/w obowiązków. Przed przystąpieniem do pracy uczestnicy zostaną szczegółowo

przeszkoleni z zakresu zarówno żeglarstwa jak i bezpieczeństwa.

Specyfika pracy harcerskiej polega na tym, że niejednokrotnie wachty lub inne zespoły uczestników wykonują zadania na terenie obozu lub

poza nim, w okolicy obozu, pod kierownictwem wyłącznie małoletniego wachtowego lub innego bardziej doświadczonego harcerza, bez

bezpośredniego nadzoru osób dorosłych. Instruktorzy odpowiadają za bezpieczeństwo uczestników przez cały czas i organizują zajęcia

z uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa, ale znaczna część aktywności harcerskiej jest realizowana przez uczestników samodzielnie, bez

bezpośredniej obecności instruktorów i pełnoletnich opiekunów.

Informujemy, że podczas trwania obozu zainteresowanym uczestnikom postaramy się zapewnić możliwość uczestniczenia w praktykach

religijnych kościoła rzymskokatolickiego, tj. w niedzielnych i świątecznych Mszach Świętych, organizowanych najprawdopodobniej

w najbliższej parafii, do której często trzeba będzie dojść dłuższy dystans (kilka-kilkanaście kilometrów). Zastrzegamy jednak, że może

dojść do sytuacji, że warunki pogodowe bądź inne czynniki uniemożliwiają wyprawę do Kościoła.
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Regulaminy obowiązujące podczas formy HALiZ

OGÓLNY REGULAMIN OBOZU

1. Regulamin obowiązuje każdego uczestnika wyjazdu od momentu przyjazdu do momentu powrotu z obozu.

2. Każdy uczestnik zobowiązany jest przestrzegać Prawa i Przyrzeczenia Harcerskiego.

3. Uczestnik bądź jego prawny opiekun odpowiada finansowo za wyrządzone przez niego szkody oraz uszkodzenia nieprawidłowo używanego

sprzętu drużyny.

4. Nikt samodzielnie i bez zezwolenia nie może opuszczać miejsca obozu.

5. Uczestnik zobowiązany jest dbać o czystość i porządek na swoim jachcie oraz na terenie obozu.

6. Uczestnik zobowiązany jest wykonywać polecenia swoich przełożonych oraz kadry obozu.

7. Każdy uczestnik musi przestrzegać obowiązujących godzin zajęć i uczestniczyć w nich.

8. Za bezpieczeństwo uczestników odpowiada kadra obozu.

9. Nie należy wykonywać napraw i ingerencji w sprzęt bez zgody kadry.

10. Uczestników obozie obowiązują zasady etykiety i dobrej praktyki żeglarskiej.

11. Obowiązuje kategoryczny zakaz kąpieli w jeziorze.

12. Każda osoba nieumiejąca pływać jest zobowiązana do noszenia kamizelki ratunkowej podczas żeglugi.

13. Obowiązuje całkowity zakaz wnoszenia i spożywania napojów energetycznych, alkoholu i innych używek.

14. Kadra obozu nie odpowiada za utopione, uszkodzone, zniszczone lub zgubione rzeczy prywatne uczestników obozu.

15. Każdy uczestnik zobowiązany jest do spania w namiocie oraz pryczy, na której został zakwaterowany.

16. W przypadku łamania regulaminu lub nieodpowiedniego zachowania dziecka rodzic jest zobowiązany odebrać dziecko z biwaku w ciągu

12 godzin od poinformowania, bez zwrotu kosztów obozu ani dojazdu. W przypadku nieodebrania dziecka komendant obozu może podjąć

decyzję o wezwaniu odpowiednich służb.

17. Każdy uczestnik ma obowiązek dostosować się do przyjętego reżimu sanitarnego i zasad bezpieczeństwa sanitarnego

18. Podczas obozu obowiązują dodatkowo regulaminy:

- uczestnika

- poruszania się po drogach i wycieczek

- przeciwpożarowy

- wachty służbowej

- wachty kuchennej

- kąpieli

- pływań

- regulamin pobytu z zasadami higieny

- regulamin sanitarny obozu

REGULAMIN UCZESTNIKA

1. Uczestnik obozu ma prawo: 

- korzystania ze wszystkich urządzeń obozowych znajdujących się na terenie zgrupowania, 

- zgłaszania kadrze uwag o programie oraz organizacji zajęć, które będą w miarę możliwości uwzględniane, 

- do udziału w zajęciach programowych organizowanych dla danej grupy wiekowej.

2. Każdy uczestnik obozu ma obowiązek: 

- bezwzględnego podporządkowania się obowiązującym podczas obozu regulaminom

- podporządkowania się instruktorom i wychowawcom, 

- przestrzegania ustalonego rozkładu dnia, brania udziału w zajęciach, wyznaczonych służbach, życiu swojego obozu, 

- szanowania i zabezpieczenia przed uszkodzeniem lub zniszczeniem sprzętu obozowego i osobistego (Komenda obozu nie bierze

odpowiedzialności za uszkodzenia lub zniszczenie sprzętu elektronicznego należącego do uczestnika), 

- utrzymania czystości i porządku na terenie miejsca zakwaterowania oraz w obiektach ogólnodostępnych (latrynach, stołówkach itp.), 

- kulturalnego zachowania się w stosunku do wszystkich osób, zgodnego z Prawem i Przyrzeczeniem Harcerskim.

3. Uczestnikom obozów zabrania się: 

- posiadania i palenia papierosów lub innych wyrobów tytoniowych

- posiadania i używania papierosów elektronicznych oraz innych podobnych urządzeń

- posiadania i picia napojów alkoholowych, bądź podobnych (np. piwo bezalkoholowe)

- posiadania i picia napojów energetycznych

- posiadania i brania środków odurzających, 

- posiadania materiałów pirotechnicznych, replik broni i innych przedmiotów zagrażających bezpieczeństwu uczestników, 

- samowolnego oddalania się z terenu obozu oraz od zespołu, 

- samowolnego zbliżania się do zbiorników i cieków wodnych, samowolnej kąpieli w nich, kąpieli poza wyznaczonym kąpieliskiem bez

nadzoru opiekuna z uprawnieniami wychowawcy lub instruktora,

4. Ustala się następujące kary za nieprzestrzeganie Regulaminu: 

- upomnienie uczestnika w obecności grupy, 

- nagana z ostrzeżeniem, 

- usunięcie z obozu. 

Naruszenie przez uczestnika regulaminu dotyczącego bezpieczeństwa – w szczególności zasad zbliżania się do wody, samowolnego oddalenie

się od grupy, nie poinformowanie kadry o oddaleniu się z podobozu nawet na najmniejszy dystans będzie bardzo surowo karane - usunięciem

z obozu.

5. Komendant nie przewiduje żadnych zwrotów finansowych w przypadku uczestnika, który został usunięty z obozu w wyniku złamania

regulaminu i w konsekwencji dyscyplinarnego usunięcia z obozu. 

6. Ustala się następujące nagrody za wyróżniającą postawę na obozie:

- pochwała uczestnika w obecności grupy

- pochwała w rozkazie dziennym

- pochwała w rozkazie zamykającym obóz

- list pochwalny do rodziców/szkoły       
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REGULAMIN PORUSZANIA SIĘ PO DROGACH I WYCIECZEK

1. W czasie wycieczki jej uczestnicy podporządkowują się rozkazom i zaleceniom prowadzącego, wyznaczonego przez komendanta obozu.

2. Uczestnicy idą zwartą grupą w szyku podanym przez prowadzącego, maksymalnie czwórkami, na przedzie grupy zawsze idzie prowadzący

wycieczkę, następnie najmłodsi uczestnicy, którzy nadają tempo marszu pozostałym, kolumnę zamykają najstarsi uczestnicy wycieczki

i jeden z instruktorów.

3. Kolumna porusza się prawą stroną jezdni lub szosy jak najbliżej jej krawędzi, zajmując nie więcej niż połowę szerokości drogi. Maszerując

małymi grupkami lub pojedynczo w przypadku, gdy nie ma chodnika lub specjalnego miejsca przeznaczonego dla pieszych, idziemy lewą

stroną drogi jeden za drugim lub przy małym ruchu parami. W czasie marszu należy zwracać uwagę na pojazdy poruszające się po drodze lub

szosie.

4. Piesi w wieku do 10 lat mogą iść w kolumnie tylko dwójkami pod nadzorem co najmniej jednej pełnoletniej osoby.

5. Nie wolno zatrzymywać się w miejscach, gdzie utrudniona jest widoczność, np. na zakrętach, za i przed wzniesieniami, które zasłaniają

widoczność maszerującym i kierowcom.

6. Jeżeli przemarsz kolumny odbywa się przy niedostatecznej widoczności (noc, silny deszcz), pierwszy i ostatni z maszerujących z lewej

strony (od osi jezdni) są zobowiązani nieść zapalone latarki: pierwszy ze światłem białym, skierowanym do przodu; ostatni ze światłem

czerwonym, skierowanym do tyłu.

7. W miastach należy poruszać się zwartą grupą po chodnikach lub innych szlakach przeznaczonych dla pieszych. Jezdnię przekraczamy

jedynie w miejscach wyznaczonych lub przewidzianych przepisami.

8. Zabrania się:

● odłączać się od grupy bez zezwolenia prowadzącego,

● maszerować po jezdni kolumnie pieszych w czasie mgły, a kolumnie pieszych do lat 10 w warunkach niedostatecznej widoczności,

● prowadzić po jezdni kolumny pieszych przez osobę w wieku poniżej 18 lat.

9. Podczas wycieczki lub rajdu jeden opiekun powinien przypadać na 15 uczestników przy innych formach, m.in z wykorzystaniem

publicznych środków komunikacji.

REGULAMIN PRZECIWPOŻAROWY

1. Za stan bezpieczeństwa pożarowego odpowiada komendant zgrupowania, kadra zgrupowania, kadra instruktorska oraz wszyscy uczestnicy

obozu. 

2. Każdy harcerz ma obowiązek znać przyczyny powstawania pożarów, zasady zapobiegania im oraz sposoby zachowania się w przypadku

pożaru. Każdy uczestnik, jeżeli zauważy/poczuje dym (pożar) lub przyczynę mogącą spowodować jego powstanie, natychmiast zawiadamia

o tym instruktora. 

3. W każdym podobozie musi znajdować się stanowisko z oznakowanym sprzętem przeciwpożarowym (łopaty, gaśnice, wiadra, siekiery). 

4. Sygnałem alarmu przeciwpożarowego są cztery długie gwizdki i sygnał głosowy: „alarm pożarowy”.

5. W wypadku powstania pożaru należy zachować spokój, w razie konieczności ewakuować uczestników pod opieką kadry. Uczestnicy

opuszczają namioty i zbierają się na placu apelowym, po czym całym obozem, pod opieką kadry, udają się w bezpieczne miejsce.

6. Komenda zgrupowania bezzwłocznie zawiadamia o pożarze Straż Pożarną. Członkowie kadry i pełnoletni członkowie drużyny zgrupowania,

niezajmujący się ewakuacją uczestników, mają obowiązek przystąpienia do gaszenia pożaru za pomocą posiadanego sprzętu.  

7. Po przybyciu Straży Pożarnej na miejsce należy bezwzględnie podporządkować się rozkazom prowadzącego akcję i ściśle z nim

współpracować. Po ukończeniu akcji sprzęt przeciwpożarowy, urządzenia i środki gaśnicze należy bezzwłocznie przygotować do następnego

użycia. 

8. Ustalenia porządkowe

a) Na obozie zabrania się: 

- rozpalania ognisk przez uczestników bez nadzoru kadry, 

- rozpalania ognisk w odległości mniejszej niż 100 m od drzew, krzewów, urządzeń obozowych,

- chodzenia z otwartym ogniem po lesie i posługiwania się nim (pochodnie, świece, lampy naftowe) w namiotach i innych

pomieszczeniach zamkniętych. Wyjątkiem od tej zasady są lampy gazowe, używane w komendach podobozów,

- zaśmiecania lasu puszkami po konserwach, butelkami, szkłem, papierem itp. 

- używania do rozpalania ognisk chemicznych środków łatwopalnych,

- przenoszenia, przechowywania i używania w namiotach materiałów łatwopalnych i żrących (np. świeczka, spirala na komary),

- instalowania urządzeń elektrycznych bez zgody komendanta podobozu,

- dokonywania napraw sieci urządzeń elektrycznych przez osoby nieupoważnione. 

b) Ogniska harcerskie 

- odległość ogniska od lasu, zabudowań, namiotów, stogów siana, stert drzewa itp. nie może być mniejsza niż 100 m. Na terenie

zgrupowania ogniska wolno palić tylko w wyznaczonym miejscu, 

- przy wyborze miejsca należy uwzględnić kierunek wiejącego wiatru oraz zwracać uwagę, aby iskry nie były wznoszone w kierunku

zabudowań, stogów siana itp. 

- miejsce na ognisko należy oczyścić z chrustu, ściółki itp. i wysypać je piaskiem, 

- wyznaczyć jednego lub dwóch "strażników ognia", których zadaniem będzie stałe czuwanie nad ogniskiem, 

- w pobliżu ogniska zgromadzić sprzęt do zasypania ognia,

- po zakończeniu ogniska należy zgasić ogień, popiół zaś przysypać ziemią lub zalać wodą. 

c) Inne

- komendanci podobozów mają obowiązek przeprowadzenia na początku każdego turnusu próbnego alarmu przeciwpożarowego,

- niniejsze zasady mogą być uzupełniane bieżącymi zarządzeniami komendanta zgrupowania w celu zwiększenia bezpieczeństwa

przeciwpożarowego.

REGULAMIN WACHTY SŁUŻBOWEJ

1. Wachta służbowa pełni obowiązki według check-listy sporządzonej przez oboźnego

2. Za prawidłowe pełnienie służby przez wachtę służbową odpowiedzialny jest instruktor służbowy.

3. Wachty pełnią wachtę służbową według grafiku powieszonego na tablicy ogłoszeń.
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4. Wachta służbowa zobowiązana jest do wykonywania służby według zarządzeń Instruktora służbowego.

5. Wachta służbowa zobowiązana jest do kontroli i wymiany śmietników na terenie obozu

6. Wachta służbowa zobowiązana jest do kontroli i uzupełnienia zbiornika z wodą pitną

7. Wachta służbowa zobowiązana jest utrzymać porządek na i dookoła obozu

8. Przekazanie wachty służbowej odbywa się po wypełnieniu całej check-listy wraz z podpisem nowego wachtowego służbowego że odbiera

służbę.

9. Obowiązki wachtowego służbowego

- pilnowanie porządku, czystości i segregacji śmieci na terenie obozu - wydawanie członkom wachty poleceń w sprawie

porządkowania powierzonego terenu

- sprawiedliwy i słuszny podział czynności wachty służbowej między jego członków

10. Obowiązki wachty służbowej:

- pełnienie służby w ciągu dnia według zarządzeń wachtowego służbowego

- rzetelne wypełnienia checklisty wachty służbowej, z której wynika:

- obowiązek kontroli i wymiany śmietników na terenie obozu

- kontrola i uzupełnienie zbiornika z wodą pitną

- kontrola porządku na i dookoła obozu

- obowiązek kontroli i wymiany śmietników na terenie obozu

11. Wachta służbowa zobowiązana jest do kontroli i uzupełniania pojemników z płynem do dezynfekcji rąk

REGULAMIN WACHTY KUCHENNEJ

1. Wachtą dowodzi wachtowy bądź instruktor służbowy.

2. Bezpośrednimi przełożonymi wachtowego/instruktora służbowego podczas pełnienia służby kuchennej jest Kwatermistrz obozu

3. Do obowiązków wachty służbowej należy:

● pełnienie służby w określonym terminie i wyznaczonych godzinach,

● punktualne stawienie się do kuchni,

● wymienianie wody do mycia naczyń w trakcie każdego posiłku, dbanie o czystość na terenie kuchni i stołówki, dokładne sprzątanie

stołówki po każdym posiłku,

● praca wg poleceń przełożonych przy przygotowaniu posiłków,

● pilnowanie, aby w parnikach zawsze była woda,

● pilnowanie by na terenie kuchni przebywały tylko osoby upoważnione,

● przygotowanie po kolacji kuchni do zdania i przekazania służby następnej wachcie, czyli:

○ dokładne sprzątnięcie terenu kuchni, stołówki, terenów wspólnych zgrupowania

○ dokładne wymycie garnków, patelni, pieca, parników, tacek, noży i innych przyborów kuchennych,

○ dokładne umycie blatów kuchennych, obieraczki, rynien do mycia i podłogi w kuchni,

○ wyniesienie śmieci z terenu kuchni

4. Przekazanie służby odbywa się w obecności Kwatermistrza

5. Obecni na przekazaniu wachtowi/instruktorzy służbowi muszą być umundurowani zgodnie z Regulaminem Mundurowym ZHP.

6. Członkowie wachty służbowej są zobowiązani do:

● przestrzegania zasad higieny: częstego mycia rąk, schludnego ubrania,

● zabezpieczenia włosów przed wpadaniem do posiłków,

● zachowania ostrożności przy wykonywanej pracy i obsługiwaniu parników,

● wachta służbowa spożywa posiłki na końcu lub na początku wydawania

7. Za właściwe pełnienie służby przez wachtę służbową odpowiedzialny jest kwatermistrz

8. Do obowiązków instruktora należy: 

- pilnowanie porządku i czystości na terenie kuchni - wydawanie wachtom służbowym i poszczególnym harcerzom poleceń w sprawie

porządkowania zajmowanych terenów, namiotów itp., 

- sprawiedliwy i słuszny podział czynności wachty służbowej między jego członków, 

9. Do obowiązków wachty służbowej należy:

- pomoc w przygotowaniu i wydawaniu posiłków, 

- mycie naczyń kuchennych, porządkowanie i utrzymywanie w czystości kuchni i jej otoczenia, 

- pełnienie służby w ciągu dnia według zarządzeń instruktora służbowego, 

10. Wachta służbowa wykonuje dodatkowe polecenia Kwatermistrza.

REGULAMIN KĄPIELI

1. Kąpiel indywidualna jest surowo zabroniona.

2. Kąpiel może odbywać się tylko w wyznaczonym miejscu, pod opieką ratowników oraz komendanta obozu lub opiekuna

3. Wszyscy biorący udział w kąpieli muszą uprzednio uzyskać zgodę wychowawcy

4. Kąpiel rozpoczyna się i kończy na sygnał podany przez prowadzącego kąpiel

5. Nie wolno wypływać poza teren oznakowany, skakać do wody z pomostów, kamieni itp. 

6. W czasie kąpieli nie wolno wznosić okrzyków i wywoływać zbędnych alarmów. 

7. Osoby pozostające na brzegu cały czas powinny obserwować kąpiących się. 

8. Kąpać się mogą jedynie osoby umiejące pływać wpław. Umiejętność pływania jest potwierdzona podpisem rodzica na karcie

zgłoszeniowej.

9. Regulamin kąpieli musi być umieszczony w widocznym miejscu przy kąpielisku lub miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kąpieli. 

10. Każdy naruszający postanowienia regulaminu kąpieli może zostać dyscyplinarnie wydalony z obozu. 

11. W przypadku korzystania z kąpielisk ogólnodostępnych poza terenem obozu komendant obozu ma obowiązek zapoznać uczestników

z regulaminem danego obiektu oraz uzgodnić z jego kierownictwem zasady bezpiecznego korzystania z kąpieliska.

REGULAMIN PŁYWAŃ

1. Osobą odpowiedzialną za prawidłowe funkcjonowanie miejsca postoju jachtów jest bosman.

2. Nad działaniami bosmana czuwa Kwatermistrz, który jest mianowany na tę funkcję przez komendanta obozu.

3. Komendant obozu określa czy panujące warunki zapewniają bezpieczeństwo żeglugi oraz wyznacza akwen żeglugi.
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4. Do prowadzenia jachtów na obozie są upoważnione osoby pełnoletnie posiadające przynajmniej patent żeglarza jachtowego bądź,

w przypadku asekuracji pełnionej przez osobę posiadającą uprawnienia instruktorskie - przez wyznaczonego przez niego harcerza.

5. Każdy sternik chcący korzystać z jachtów musi uzyskać zgodę bosmana/kwatermistrza lub komendanta obozu.

6. Za bezpieczeństwo załogi odpowiada sternik (o ile jest pełnoletni) lub instruktor pełniący nadzór z łodzi motorowej.

7. Każdy jacht przed wypłynięciem musi mieć sprawdzony stan techniczny oraz sprawdzone środki ratunkowe (ich stan i ilość). Osobą

odpowiedzialną za sprawdzenie stanu wyżej wymienionych rzeczy jest sternik.

8. Sternik przed wypłynięciem musi uzupełnić książkę pływań.

9. Sternik musi stosować się do zaleceń bosmana/komendanta odnośnie obszaru pływań, czasu pływań, stosowanych technik żeglarskich.

10. W czasie pływań jachty ubezpieczają się nawzajem.

11. Zabrania się:

- pływania na jachtach od zmierzchu do świtu.

- na wskakiwania do wody z jachtów podczas pływań.

- pływania na jachtach podczas burzy i bezpośrednio przed burzą.

- pływania na jachtach podczas niekorzystnych warunków pogodowych (ulewny deszcz, stan wody i wiatru powyżej 6 w skali

Beauforta, mgły lub innych niebezpiecznych zjawisk).

12. Każda osoba nieumiejąca pływać musi mieć na sobie nieustannie środek ratunkowy.

13. Osoby umiejące pływać podczas pływań na jachtach otwartopokładowych noszą kamizelki asekuracyjne lub ratunkowe.

14. Każdy uczestnik obozu przed pływaniami musi zapoznać się z regulaminem i musi zobowiązać się do jego przestrzegania.

15. Jachty po pływaniach załoga pozostawia należycie sklarowane. Po sklarowaniu sternik zgłasza się do bosmana/kwatermistrza w celu

odbioru jachtu. Załoga może opuścić okolicę jachtu dopiero po jego przejęciu.

16. Wszelkie szkody dokonane podczas pływań należy bezzwłocznie zgłosić do bosmana lub kwatermistrza. W przypadku gdy powstały one

w wyniku zaniedbania bądź niedopilnowania ze strony sternika - odpowiada on za nie finansowo.

REGULAMIN SANITARNY OBOZU:

1. Za porządek i czystość na terenie obozu odpowiada komendant obozu, który ustala zakres odpowiedzialności dla kadry wychowawczej

i personelu gospodarczego obozu.

2. Kadra obozu obowiązana jest do prowadzenia pracy zdrowotno-wychowawczej z uczestnikami, w tym również w zakresie porządku,

czystości i higieny.

3. Prace porządkowe wykonują zastępy służbowe, nadzorowane przez instruktora służbowego. Instruktor służbowy ustala zadania dla

zastępów służbowych w porozumieniu z komendą obozu, pielęgniarką, kwatermistrzem.

4. Komendant obozu dokonuje codziennie przeglądu czystości na terenie obozu.

5. Za czystość w namiotach odpowiadają ich mieszkańcy, zobowiązani do codziennego, starannego słania łóżek, trzepania koców, do

utrzymywania ładu na półkach i w plecakach.

6. Za stan sanitarny zespołu służby zdrowia odpowiada personel medyczny. Za bieżący stan sanitarny części żywieniowej odpowiada

kwatermistrz lub inna osoba zgodnie z zakresem odpowiedzialności ustalonym przez komendanta obozu, przy czym personel medyczny

prowadzi stały nadzór nad utrzymaniem standardów części żywieniowej.

7. Personel medyczny nadzoruje od strony merytorycznej całość obozu w zakresie zasad higieny, w tym również pod kątem wartości

odżywczych i zdrowotnych serwowanych posiłków, przedkładając komendantowi obozu wnioski i zalecenia do wykonania w przypadku

stwierdzenia nieprawidłowości.

8. Za czystość umywalni i latryn odpowiadają wszyscy uczestnicy obozu, w szczególności osoba odpowiedzialna wyznaczona przez

komendanta (oboźny, instruktor służbowy, zastępowy zastępu służbowego itp.)

9. Za odkażanie i dezynfekcję przedmiotów i przestrzeni wspólnych odpowiadają pełnoletni członkowie kadry wypoczynku.

10. Uczestnicy mają zapewniony dostęp do miejsc w których mogą myć ręce mydłem i wodą.

11. Przy wejściach do budynków oraz do pomieszczeń wspólnie użytkowanych w widocznym miejscu umieszczone są dozowniki z płynem

odkażającym.

12. W umywalniach oraz pomieszczeniach kuchennych są umieszczone instrukcje mycia rąk.

13. Przy korzystaniu z pionu sanitarnego należy zachować dystans społeczny.

14. Należy regularnie, możliwie jak najczęściej, wietrzyć pomieszczenia, namioty i namioty sanitarne.

______

Zapoznałem się z “Warunkami Uczestnictwa” uczestnika, akceptuje określone w nich zasady i postanowienia oraz zobowiązuje siebie i moje

dziecko do ich dotrzymania.

* w przypadku wypełnianie zgłoszenia online akceptacji warunków uczestnictwa dokonuje się w postaci zaznaczenia odpowiedniego pola

w ankiecie zgłoszeniowej

_______________________________

(data i podpis rodzica/prawnego opiekuna)
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